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Therapie

Manuelle Therapie
Prévention und Reha
Faszientherapie
Triggerpunktbehandlung

Massage

Sportmassage
Lymphdrainage
Entspannungsmassage
Fuldreflexzonenmassage

Aktives Training

Heilgymnastik
Personal Training
Muskelaufbautraining
Yoga



